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Kokoomuksen valtuustoryhma on jattanyt 17.11.2025 valtuuston
kokouksen yhteydessa aloitteen, jossa esitetadan aamupuuron tarjoamista
kaikille oppivelvollisuusikaisille Rautjarvella. Aloitteen perusteluina
mainitaan:

- Aamupuuron tarjoaminen rajautuu talla hetkella vain osaan
oppivelvollisuusikaisista

- Lapsiperhekdyhyys ja arjen eriarvoisuus ovat kasvavia huolenaiheita
Rautjarvella, kuten koko Suomessa.

- Ennaltaehkaiseva panostus tukea lasten terveytta, oppimista ja
hyvinvointia seka vahentaa pitkalla aikavalilla sosiaali-ja
terveyspalvelujen tarvetta.

- Tutkimusten mukaan aamupalan puuttuminen voi heikentaa lapsen
vireytta ja koulumenestysta.

- Yhteinen aamupala koulussa vahvistaa yhteiséllisyytta, turvallisuuden
tunnetta, ja hyvaa koulupaivan alkua seka helpottaa erityisesti
tydssakayvien ja pienituloisten perheiden arkea.

- Opsikeluhuoltoryhman kokouksessa 6.5.2025 tuotu esille huoli, etta
osa oppilaista ei syo kotona aamupalaa, vaan ostaa kaupasta
energiajuomia ja herkkuja enenn koulupaivan alkua. Tama aloite pyrkii
tuomaan ratkaisua myo6s Opsikeluhuoltoryhman nostamaan
ongelmaan.

Simpeleen koululla Rosmariinissa on talla hetkella tarjolla maksuton
aamupuuro 5.-9. luokkien oppilaille maanantaisin, tiistaisin ja
keskiviikkoisin. Naiden luokkien oppilaat ruokailevat klo 11.00 eteenpain.
Aamupuuron valmistaa Rosmariinin henkildkunta. Aamupuuron
esillelaitosta, tiskauksesta, salin siisteydesta ja oppilaiden valvonnasta
vastaa Simpeleen koulun koulunkaynninohjaaja.

Aloite nostaa esiin tarkean aiheen, mutta tassa vaiheessa emme voi edeta

sen toteuttamisessa seuraavin perustein:

- Simpeleen koulun 1.-4. luokkalaiset ruokailevat paivittain klo 10.00.
Mikali aamupala tarjotaan klo 8-8.30 valilla, ruokailujen valinen aika jaa
lyhyeksi. Taman vuoksi on todennakdista, etta lounas ei maistu
oppilaille riittavasti.

- Simpeleen koulun 1.-4. luokkalaiset saavat pitkilld koulupaivilla (klo
8.30-14.15) valipalan, hedelma ja nakkileipa. Ruokailujen
kokonaisaikataulun tulee olla tasapainossa, jotta ateriat tukevat
toisiaan parhaalla tavalla.

- Aamupalan tarjoaminen edellyttaa riittddvaa ohjausta ja valvontaa.
Nykyiset resurssit eivat riita turvallisen ja sujuvan aamupuuron
valvonnan jarjestamiseen.
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- Ruokapalvelut ottavat kokeiluun kasvisruokavaihtoehdon lisaamisen
koululounaan rinnalle. Se tukee ravitsemissuosituksia, terveytta ja
kestavaa kehitysta seka tarjoaa oppilaille lisda valinnanvapautta.
Panostamme erityisesti paivan paaateriaan eli lounaaseen, joka on
oppilaiden jaksamisen kannalta keskeinen. Tavoitteemme on
varmistaa, ettd mahdollisimman moni lapsi ja nuori osallistuu
koululounaalle.

Tekninen johtaja Jylha Juho

Elinymparistélautakunta paattaa, ettd maksutonta aamupuuroa ei tarjota
kaikille oppivelvollisuusikaisille.

Aamupuuroa tarjotaan entiseen tapaan 5.-9. luokan oppilaille.
Ruokapalvelut alkavat panostamaan koululounaaseen ottamalla

kasvisruokavaihtoehdon kokeiluun, jossa tavoitteena on varmistaa
mahdollisimman monen lapsen ja nuoren osallistuminen koululounaalle.



