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Nuorten vaikuttajaryhma on esittédnyt aloitteessaan 16.4.2024, etta kunta
osallistuisi nuorten kuntosalimaksuihin yksityisella palveluntarjoajalla
ikdihmisten tuen tavoin.

Kunnanvaltuusto on kokouksessaan 8.6.2026 § 18 paattanyt yksimielisesti
palauttaa aloitteen uudelleen valmisteltavaksi. Aloitetta on aiemmin
kasitellyt kunnanhallitus (Kh 06.05.2024 § 78), aloite on siirretty
hyvinvointilautakunnan kasiteltdvaksi.

Hyvinvointilautakunta (Hyvlk 6.10.2026 ) on paattanyt selvittaa aloitetta
nuorten kuntosalimaksujen tukemisesta, uutta toimintapaa ei kuitenkaan
ole viela otettu kaytantoon.

Rautjarven kunnan 65-74-vuotiaiden kuntosalikdynteja tuetaan
maksamalla 10 kerran kuntosalikortista 25€ osuus. Tuen maara on
2,5€/kayntikerta. Tukea voi saada korkeintaan kolmeen korttiin vuodessa,
yhteensa 75€/vuosi. Rautjarvelaiset 75 vuotta tayttdneet saavat saman
suuruista tukea korkeintaan neljaan korttiin vuodessa, yhteensa
100€/vuosi.

Nuorisovaltuusto on kasitellyt aloitetta uudelleen kokouksessaan 21.9.2026
ja keskustellut sopivasta ikdhaarukasta, joiden kuntosalikaynteja voitaisiin
tukea. Heidan ehdotuksensa oli, ettd kunta voisi tukea 13-22 -vuotiaiden
nuorten kuntosalimaksuja. Kunnan liikunnanohjaajan mukaan kuitenkin alle
15-vuotiaat tarvitsisivat usein ohjausta kuntosalilaitteiden kanssa, joten
heidan itsenaista kuntosalilla kdymista ei olisi perusteltua tukea. Lisaksi yli
18-vuotiaiden kuntosalikdyntien tukemista tulee tarkoin harkita ottaen
huomioon taloudelliset resurssit.

Vaestotietojarjestelman mukaan Rautjarvelld on vuoden 2026 aikana 15-
18 -vuotta tayttavia nuoria 92 henkiléa. 19-20 -vuotta tayttavia nuoria on 41
henkil6a. Jos nuorten kuntosalikdynteja lahdetaan tukemaan samalla
mallilla 65-74-vuotiaiden kanssa, tulisi rahaa varata 15-18 -vuotiaiden
nuorten kuntosalimaksujen tukemiseen yhteensa 2300 €. 19-20 -vuotiaiden
nuorten kuntosalimaksujen tukemiseen tulisi rahaa varata yhteensa 1025
€. Ikdantyneiden kuntosalimaksujen tukemiseen on vuonna 2025 mennyt
rahaa noin 3000 €.

Rautjarven asemanseudulla on kunnan oma kuntosali, jonka kayttd
voidaan mahdollistaa nuorille maksutta. Simpeleella kunnalla ei ole omaa
kaikille avointa kuntosalia, Simpeleen koululla oppilaiden kaytdssa on pieni
kuntosali rajatusti koulupaivien aikana vain valituntisin. Tukemalla
kuntalaisten kuntosalin kayttdéa useilla tuhansilla euroilla vuoden aikana,
olisi aiheellista selvittdd kunnan tiloja myos Simpeleelld, voitaisiinko
kunnan oma kuntosali saada myos Simpeleelle. Tallbin kuntosalikayntien
tukeminen voitaisiin huomioida suoraan kayntimaksuissa.
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Paatdsehdotus
Hyvinvointilautakunta keskustelee nuorten vaikuttajaryhman aloitteesta
sekad kunnan oman kuntosalin perustamisesta Simpeleelle ja paattaa
kuntosalimaksujen tukemisesta.

Paatos



